
抚州幼儿师范高等专科学校“世界艾滋病日”宣传教育活动

2021 年 12 月 1 日是第 34 个“世界艾滋病日”，我校根据江西省教育厅办公室《关于

做好全省学校 2021 年“世界艾滋病日”宣传教育活动的通知》 文件的精神，紧紧围绕“生

命至上 终结艾滋 健康平等”的宣传主题，营造校园防艾宣传氛围，进一步把学校防艾主

题活动推向新高度。

一、精心部署，强化责任

我校明确认识到开展艾滋病防治工作的重要性和紧迫性，高度重视艾滋病防治工作，

将艾滋病防治工作纳入工作重要议事日程，召开全校预防艾滋病宣传动员大会，校领导在

会议上对今年的工作任务进行了安排部署，细化了责任，为活动有条不紊地开展奠定了良

好基础。充分发挥“学校、系（部）、班级、宿舍”四级管理，强化“三期检查”的工作

重点和工作实效，有关部门紧密协作，将“世界艾滋病日”宣传教育活动落实落细落地。

二、形式多样，广泛宣传

健康教育是素质教育的重要组成部分，青少年的身心健康直接影响学生个人发展和学

校合格人才的培养，大学生是个人身心发展重要年龄阶段，教师、家长的正确引导，可以

帮助学生摆脱青春期的困惑，摆脱社会不良因素的影响，树立正确的人生观、价值观和道

德观。
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为关注学生防艾意识，广泛普及艾滋病防治知识，提高艾滋病防治知识的知晓率，我校

在 12 月 1 日—7 日期间，开展以“世界艾滋病日宣传教育”为主题的一系列宣传教育活动。

结合校情，利用校广播、LED 大屏幕、微信、宣传海报、黑板报、主题班会等不同渠道和措施

进行了广泛的宣传教育，通过大量的数据、事例、深入浅出地向全体同学介绍了有关艾滋

病的知识，对艾滋病的基本状况、传播途径、预防措施、人文关怀等资料全面详细进行宣传。
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1.坚持课堂为健康教育的主阵地。2021 年 12 月 1 日星期四下午，各班利用基本功时间，开

展“艾滋病日宣传教育”主题班会，各班负责人都积极准备，班会形式丰富多样，精心设计的问

答环节，掌声雷动，将气氛推向高潮，一问一答之间，同学们也将防艾知识熟记于心。最后，防

艾主题班会在同学们的掌声中落下帷幕。
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2.为巩固艾滋病防治知识，各系开展了以“防艾”为主题的黑板报活动。各班很认真的准备

了各样主题鲜明，色彩艳丽，字迹工整，版面条理清晰的板报。其中，版报中红色丝带寓意深刻，

边框新颖。除此之外，各班还派一名解说员进行防艾解说，讲述防艾相关知识，调动校园学子一

齐加入到抵御艾滋的行动中来，同时，也倡导当代大学生树立正确的恋爱观、洁身自爱。
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3.各系在 12 月 1日至 7日开展全省大学生青春健康知识竞答网上答题活动，向同学们普及防

艾的相关知识，帮助同学们正确认识艾滋，消除愚昧和偏见，从而有效地预防和控制艾滋的传播。

本次网络知识竞答，各系（部）每日及时汇总当天答题人数并查看核实截图，及时总结问题，我

校在校大学生 4744 人，实际参与人数达到 5414 人，参与率 114.12%，切实增强了同学们的艾滋

病防治知识，为遏制艾滋病的传播起到了积极作用，也引导同学们用正确的心态去看待艾滋病以

及艾滋病患者。今后我校还将继续以主题班会、主题黑板报、网上竞答等形式，为同学们普及健

康方面的知识，使同学们的生活更加舒心、健康。20 级 18 班大学生青春健康知识竞赛.pdf 中文

系 21 级 18 班青春健康知识竞赛.docx

20级18班大学生青春健康知识竞赛.pdf
中文系21级18班青春健康知识竞赛.docx
中文系21级18班青春健康知识竞赛.docx
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此项活动的开展，增进了同学们对艾滋病的了解，使他们懂得了什么是艾滋病，艾滋病病毒

的主要传播途径是什么，预防措施有哪些，提高他们的自我保护意识。同时唤起更多的人们对艾

滋病病毒感染者的同情和理解，让更多的人共同行动起来支持这方面的工作。本次活动虽然时间

短，但效果明显，提高了学生的自我保护意识，达到了预期目的。

三、工作中存在的问题和下步的打算

在我校防治艾滋病宣传教育工作中，主要还存在以下问题和不足:

(一)部分学生防治艾滋病意识淡薄，总认为这件事情是政府和职能部门的事，与自己无关，

思想意识停留在完成任务。

(二)普及艾滋病防治知识需要投入大量的人力、财力、物力，而工作本身任务重，工作量大，

经费紧，为后续开展预防艾滋病知识宣传活动带来一定的困难。

(三)缺乏开展艾滋病宣传咨询活动的医学专业人员，影响基层开展艾滋病宣传咨询服务的质

量。

本次“防艾”主题宣传活动在全校师生的共同努力下圆满结束，整个活动组织有力，形式新

颖，多样，取得了良好的宣传效果，让全体师生都了解并掌握一些关于防艾的相关知识，使青年

学生树立“预防艾滋，人人有责”的决心，学生直接参加预防艾滋病活动，有利于增强学生

社会职责意识，树立正确的生活态度，帮助青年学生建立一种有利于身心健康的行为方式

和生活习惯，并推动社会预防艾滋病工作深入开展。今后我校将此项活动长期开展下去，进

一步明确各自工作职责，协调各方面力量，齐抓共管，同心协力，如在班级、宿舍分别设置一名

艾滋病防治宣传员，组织学生自己动手画宣传画等。在活动的内容、形式上不断改进，让学生

认清未来，让家长参与活动，让所有人都充分认识到预防艾滋病的重要性，拒绝艾滋，拥

有美丽健康的人生！为构建和谐关爱的校园环境奠定了坚实基础！

抚州幼儿师范高等专科学校学生工作处

2021 年 12 月 20 日


